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Режим работы составлен с расчетом на 9 - часовое пребывание
воспитанников в детском саду.

При осуtцествлении режимных моментов, учитываются
индивидуilJIьные особенности каждого ребенка

г

Организационная образовательная

рэжимные моменты Время
проведения

ием детей, самостоятелъная деятелъность детейы 8.з0 - 9.00

.] 9.00 - 9.10

Подготовка к l., 9.10 * 9.30

С амостоятельная деятельностъ 9.30 * 9.50

Занятия 9.50 * l1.15

2u3 10.45_10.50

Подготовка к " I t\r,_
11.15 _ 1,|.25

наблюдения l|.25 _ |2.25
Tltn ес ,r!E1.rj |2.25 _ \2.з0

Подготовка к обед 12.30 _ 1,2.50

Подготовка ко дневной сон 12.50 - 15.00

Постепенный подъем, оздоровителъные мероприятия,
самостоятельнrш деятелъность детей

15.00 - 15.30

Подготовка к п 15.30 _ 15.40

С амостоятельн€lrl деятельностъ 15.40 _ 16.00

Чтение дожественной ы 16.00 * 16.30

Подготовка к лке, детей домой* 16.30 * 17.30


